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Stjernekamp 101

Alt du trenger a vite om

Personvern

Noen kjenner deg bedre enn

Test av julegl

readme testerjulegl - igjen!

UKA er over og marketiden har ankommet. Fortvil
likevel ikke, du holder nd semesterets siste utgave
avreadme i handen og eksamenslesingen har
satt i gang for fullt. Finnes det noe bedre?

En maned fylt med fest og fanteri er endelig over,
og alles hjerter gleder seg til 4 hente inn all den
tapte lesingen. Heldigvis har det ikke veert like
mange Abakus-arrangementer i denne perioden,
sa det kan jo hende du har fatt lest litt likevel.
Neida, hvem er det jeg praver a lure?

| denne utgaven av readme kan du blant
annet lese om hvordan du skal handtere

hostdepresjonen og eksamensangsten. Du ma
huske pa at det ikke er farlig a feile av og til, og
at det ofte bedrer seg for hvert semester. | tillegg
kan man jo alltids bare behandle hele dret som
en eksamensperiode, det ville kanskje lost
krampelesingen mot slutten?

Vi vil ogsa gjerne forberede deg best mulig til
den nye Star Wars-filmen samt den neste og
siste sesongen av Game of Thrones som er rett
rundt hjernet. Slapp av, det blir ikke skrevet
om at Jon Snow dgr. Uansett haper jeg at du
far en fin eksamensperiode og ikke minst en
god jul!

Tekst: Mari Sofie Lerfaldet
Foto: Marius Serensen Dreyer

Nar hgstmerket faller pd og man feler at all
energi tappes, kan det veere vanskelig a gjore
alt som skulle vaert gjort.

| oktober blir soltimene kraftig redusert, noe som
har en stor effekt pa mange. Hvis du googler
«hgstdepresjon» er det sa & si umulig a finne noen
tall pd hvor mange det faktisk rammer. Hverken
Statistisk Sentralbyra, Folkehelseinstituttet eller
helsenorge.no gir noen sgkeresultater dersom du
sgker pa «hgstdepresjon» pa nettsidene deres.
Dersom du sgker pé& «vinterdepresjon» sender
helsenorge.no deg videre til vanlig «depresjon».
Der star det et avsnitt om at det kan hjelpe med
lysterapi.

Hvorfor om hgsten?

Dersom vi ser videre pad hvorfor depresjon
og hapleshet kan forekomme hyppigere pa
vinterhalvaret, finnes det mange artikler.

Doktorgradsstipendiat Marie Kjeergaard, som
har forsket p& D-vitamin og depresjoner ved
universitetet i Tromsg, har funnet en sammenheng
mellom mangel pa D-vitamin og depresjon.
D-vitamin far vi blant annet gjennom sollys, sa det
kan derfor gi mening at flere opplever at humearet
gar ned nar sollyset minker.

Ifalge helsenorge.no sin side om depresjon kan
noen symptomer veere sgvnvansker — enten for
lite eller for mye sgvn, lite energi, konsentrasjons-
vansker eller nedstemthet. Det kan da veere
vanskelig & gjere alle innleveringer og fokusere pa
skolen like mye som det kreves. Allikevel finnes det
hjelp der ute. Sit har mange gode tilbud dersom
man trenger noen a snakke med.

Hjelpen finnes der ute
En mulighet er & dra til helsesaster. Du kan
benytte deg av dette tilbudet helt gratis uten a

bestille time. Dersom du kun trenger & snakke
med noen for & finne ut hva du kan gjere for a
fa det bedre, er dette et lavterskeltilbud. Om du
derimot kjenner at du kunne trenge & snakke
jevnlig med noen, tilbyr Sit ogsa psykolog. Her
melder du deg opp til en registreringsavtale
som er gratis. Deretter koster det 150 kroner per
samtale de forste fire gangene per kalenderar.
Etter dette er tilbudet kostnadsfritt.

Nar sola forsvinner er det ogsa mye D-vitamin &
hente i fisk. Et sunt kosthold kan hjelpe til med
& fa& de vitaminene og naeringsstoffene man
trenger. Trening kan ogsa veere et viktig bidrag til
4 fole seg bedre.

Sa frykt ikke dersom du feler deg litt nede om
dagen. Det finnes mange mater a f& det bedre pa.
Dersom du gnsker mer informasjon om Sit sine
tilbud, kan du besgke hjemmesiden deres sit.no.



Tekst- og layoutjedi: Kristina Hovland Berg

| desember kommer «Star Wars: Episode VIII
- The Last Jedi» pa kino. Dette er andre film i
det man kan kalle tredje generasjon Star Wars.
Men hva er egentlig greia med disse filmene?
Hva gjer denne filmserien sd utrolig populaer
og magisk? readme er her for a gi deg et lite
lynkurs. NB: SPOILERS.

Sa langt er det laget sju filmer - eller episoder -
av Star Wars, der den attende kommer i ar. Det
er ogsa laget forskjellige spin-offs, som filmen
«Rogue One» og den animerte TV-serien «Star
Wars: Clone Wars». Til hgyre ser dere en tidslinje
som falger Star Wars-universet kronologisk, og jeg
skal preve a oppsummere hva hver trilogi handler
om. Ferst ma det litt bakgrunnsinformasjon til.

En av de starste rgde trddene gjennom filmene
er forholdet mellom sithene og jediene. Sith- og
Jediordenen kan sees pa som to andelige sekter,
med ulike syn pa hvordan de skal bruke kraften
- The Force. Kraften har en lys og en merk side.

Jediene heller mot den lyse siden, og kan sees pa

som munker som lever i sglibat for @ oppna den
rette kontrollen over kraften, slik at de kan handle
rett nar de kjemper for rettferdigheten. Sithene
styres av den mearke siden, og lar felelsene
bestemme deres handlinger. De bruker for det
meste kraften til & oppna det som gagner dem
selv best.

Akkurat som en slags munkeorden, har jediene
forskjellige grader. Younglings er betegnelsen for
dealleryngste jediene, rundt fire til atte ar, og ma
leeres opp til & bruke kraften. Vi kan se pa dem
som barneskoleelever i en klasse med en laerer
- en master. Det er gitt at de er kraftsensitive og
har en viss mengde midichlorians, som er levende
organismer inne i cellene som kan kommunisere
med kraften.

Deretter blir de oppleert som padawans - eller
leerlinger — ogsa kalt apprentices. Hver leerling blir
leert opp av én jedimester eller jediridder. Etter

et grunnkurs

flere &r med én-til-én trening ma de gjennom
en provelse, og dersom de bestar kan de bli en
jediridder. Da kan de dra ut pa oppdrag, spesiali-
sere seg eller velge en padawan de vil trene opp.
Den hgyeste rangeringen man kan na er jedimester.
Da skal man ha vist gode kunnskaper om kraften og
hey grad av visdom i sin tid som jediridder. Noen f&
utvalgte mestere kan ogsa fa muligheten til & fa sitte
i det aller hayeste organet av Jediordenen, nemlig
The High Council - ogsa bare kalt Jediradet.

Sithene lever etter the rule of two, som handler
om at det kun er én mester og én leerling.
Nar en mester tar en laerling under sin vinge
blir leerlingen tildelt et nytt navn, med tittel
«Darth» pluss et annet navn. Mesteren skal laere
bort det han eller hun kan til leerlingen, helt til
lerlingen til slutt dreper mesteren og finner sin
egen leerling. Hensikten er at hver mester blir
sterkere enn den forrige, slik at han eller hun
kan fa makt over hele universet ved & knuse
Republikken og Jediordenen.

Dette er filmene som ble gitt ut mellom 1999
og 2005. Mye av grunnen til at disse filmene
ble laget var fordi Darth Vader ble en utrolig
populeaer karakter i den originale trilogien, og
George Lucas - skaperen av Star Wars — gnsket
a vise karakterens bakgrunnshistorie.

Kort sagt handler filmene om Anakin
Skywalkers reise fra & veere sgnn av en
slavemor, senere en jediridder og til slutt bli en
sith ved navn Darth Vader. En gjennomgaende
jediprofeti handler om at det skal komme en
jedi sa sterk at han eller hun kan knuse sithene
og skape balanse i kraften. En jedimester tror at
dette er Anakin, og det er slik Anakin far lov til
a slippe inn i Jediordenen. Dessverre gar ikke
alt etter planen, og hele Jediordenen knuses.
Anakin bryter ogsa jedikoden ved & gifte seg
med tidligere dronning og senator Padmé
Amidala. Sammen far de tvillingene Luke og
Leia Skywalker. Padmé dgr i barsel.

«Attack of the Clones»

«The Phantom Menace» «Revenge of the Sith»

Gift:

Barn:

Anakin Skywalker

Padmé Amidala

Den originale trilogien gjelder filmene utgitt
mellom 1977 og 1983. De aller fleste har denne
trilogien kjeer, muligens fordi Lucas klarte &
fange en stemning blant publikum de andre
trilogiene ikke har klart. De senere filmene er fylt
med CGl - Computer Generated Imagery — som
kanskje gjor at seerne fgler en slags distansering
fra Star Wars-universet. Alle animasjoner i den
originale trilogien er gjort med ekte figurer, og
til forskjell fra 2000-tallets filmer, er manuset en
smule bedre og mer gjennomfart.

Trilogien handler hovedsakelig om Luke
Skywalkers mgte med sine jedikrefter og
hvordan han blir med opprererne som gnsker
a gjenopprette Den galaktiske republikken, ved
blant annet a knuse sithene og deres imperium
— Det galaktiske imperiet. Pa veien mgter han
prinsesse Leia som viser seg & veere sgsteren
hans, og smugleren Han Solo, som etter hvert
gifter seg med Leia.

«A New Hope» «Return of the Jedi»

«The Empire Strikes Back»

Han Solo

Darth Vader

Leia Organa

Luke Skywalker

Detharkunkommeténfilmidennetrilogien.«The
Force Awakens» handler om Rey som leter etter
deler fra romskip som har krasjet pa planeten
Jakku. Rey meter etter hvert Han Solo og Leia,
og blir med i resistansen mot The First Order - en
gjenoppretting av Det galaktiske imperiet, med
kraftsensitive Snoke som gverste leder, og Kylo
Ren som laerling, som ogsa er sgnnen til Leia og
Han. Mot slutten av filmen blir Han drept av sin
egen sgnn, resistansebevelgelsen far gdelagt The
Starkiller Base og Rey mgter Luke pa en gde oy.
Rey finner ogsa ut at hun har jedikrefter, noe som
gjor det ekstra spennende & se «The Last Jedi».

Hvem er egentlig foreldrene til Rey? Hvorfor har
hun jedikrefter? Er hun ogsa en Skywalker? Rey
fikk et syn da hun fant Lukes gamle lasersverd;
hvorfor herte hun stemmene til tidligere jedier?
Dette héper vi pa & fa svar pa i episode atte,
s& det er bare & bruke kraften til & glede seg til
premieren 13. desember!

«The Last Jedi»

¢ ©

«The Force Awakens» Q7>

Kylo Ren
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Bladene har falt fra treerne, de siste ovingene
er levert og du sper deg selv: «Har jeg i det hele
tatt laert noe som helst dette semesteret?»

Det er en stressende og ekkel tanke: tanken
om at vi egentlig ikke kan noen ting. Blant
mylderet av ting som kan pavirke synet pa
var egen kunnskap finnes kognitive bias. Et
kognitivt bias er nar vi gjer systematiske «feil»
i beslutningene vare. Eksempler er cheerleader-
effekten - vi synes folk er mye heitere nar vi ser
dem som del av en gjeng enn nar de er alene
- og confirmation bias - at vi underbevisst kun
soker og aksepterer informasjon som bekrefter
det synet vi allerede har. Noen kognitive bias
eksisterer for & hjelpe oss med & ta kjappe
beslutninger, mens andre er et resultat av
hjernens begrensede prosesseringsevne: at
vi er for dumme. Her er et utvalg av relevante
kognitive bias og annet snadder for dagene der
selvtilliten er pa bann.

au—-
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Livets harde skole

Darwin skrev «Ignorance more frequently begets
confidence than does knowledge». Utrolig
nok: Dette var lenge far kommentarfeltet til VG
fantes. Den sakalte Dunning-Kruger-effekten ble
forst beskrevet i et forsgk med en tilhgrende
forskningsartikkel i 1999. | forseket ble hver
elev i et utvalgt psykologikull testet og rangert i
forskjellige temaer som logikk og humor. Deretter
ble de bedt om & rangere seg selv i forhold til de
andre i klassen. Ikke overraskende: Jevnt over
mente de beste elevene at de var middelmadige,
mens de darligste elevene mente at de selv var
smartere.

Grunnen til dette ligger i at det kreves ganske
hgye kunnskaper for & kunne vurdere sine
egne kunnskaper. De som ikke kan sa mye,
vet jo ikke selv nar de har riktig eller tar feil. Og
mens de kunnskapslese overvurderer seg selv,
overvurderer de kunnskapsrike de andre. Folk

o
2

som kan mye, antar nemlig at alle andre kan det
dekan. Hardu noen gang jobbet hardt med et fag
i eksamensperioden, men kjent at selvtilliten din
og engstelsen for eksamen bare ble verre etter
at du leste? En kjenner seg overbevist om at de
tingene en leerte seg er noe alle andre sikkert kan
fra for av, og de som ikke kan det, klarer sikkert &
leere seg det pa bare en halv dag. Kanskje er det
Dunning-Kruger-effekten som sniker seg rundt i
hjernen din?

«Her ser vi enkelt at ..»

Hvis den nobelprisverdige forklaringen «her ser vi
enkelt at ...» dukker opp i pensum, er det en god
indikasjon pa at forfatteren lider under The Curse
of Knowledge. Dette kognitive biaset handler - i
likhet med Dunning-Kruger-effekten — om hvor
fort gjort det er & anta at alle andre kan det du
kan, helt ubevisst! Dette gjor kommunikasjon
mellom ekspert og nybegynner vanskelig. | et
forsgk ble forsgkspersonene delt inn i to grupper,

derden ene gruppa skulle dunke rytmen til kjente
melodier som «Gratulerer med da’n», mens den
andre gruppa skulle forsgke & gjette sangene.
Da dunke-gruppa ble bedt om & estimere hvor
mange av melodiene lytterne kom til & klare,
overestimerte de dette tallet dramatisk. Grunnen
er at narman forst vet hvilken melodi det er snakk
om, hgrer man denne i hodet mens man dunker
takten og likheten blir sldende. Det blir umulig
a se for seg hvordan noen ikke kan kjenne igjen
melodien. Poenget er at man ikke kan «slette»
kunnskap: Nar du ferst har leert deg noe, klarer du
ikke & se for deg hvordan det er & veere nykommer
til stoffet.

Har du noen gang brukt mange timer pa a forsta
en gvingstekst eller en algoritme, for s& & bli sur
pa deg selv fordi du «kastet bort» all den tiden
pa noe som viste seg & veere sa himla enkelt og
selvinnlysende? Slutt & veere sur pa deg selv! Det
du opplever er bare hjernens manglende evne

til & forestille seg hvordan det var & ikke forsta
denne algoritmen. Husk: Alt er enkelt nar du kan
det.

Bedragersyndromet

Bedragersyndromet, pa engelsk «Impostor
Syndrome», er et konsept som beskriver en
folelse mange sveert vellykkede mennesker
sliter med, nemlig frykten for & bli avslgrt som
bedragere. Frykten for at de rundt dem endelig
skal finne ut at de egentlig ikke kan noen ting. Har
du noen gang fatt skryt for noe du har oppnadd,
og tenkt inni deg at dette er sterkt ufortjent?
Tenkt at du bare har hatt flaks, eller enda verre:
har lurt de andre til & tro at du er flinkere enn du
er? Du er ikke alene. Folk i alle aldre sliter med

denne folelsen, og seerlig de aller flinkeste.

Tren metakognisjonen din

Temaene i denne artikkelen er sterkt knyttet til

det saftige ordet metakognisjon, som handler

om hvor bevisst du er pa din egen kunnskap.
Det er mange fordeler knyttet til det & ha hay
metakognisjon: Du skjgnner bedre hva du ma
gjore for & bli flinkere og du vet bedre hvilke
oppgaver du kan ta pa deg og hvilke du ikke er
klar for ennad. I tillegg blir du flinkere til & overfgre
kunnskapen din til andre temaer, til & leere nye
ting og til & skjenne hvordan du laerer best.

Fikk du lyst til & forbedre metakogninsjonen din?
Da kan det anbefales at du av og til stopper opp
og stiller deg selv noen reflekterende spgrsmal
som «hva trodde jeg dette temaet handlet om for
arbeidsgkten og hvordan er dette endret nd?»,
«hva er mest forvirrende med dette temaet?»
og «hva funket med eksamensforberedelsene
mine og hva funket ikke s& godt?». Nar vi na skal
lope maraton i leering, er det viktig & huske pa
at kunnskap er abstrakt. Det er vrient & male og
vrient & forholde seg til. Kanskje kan du mer enn
du tror?
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readme er ikke helt det samme uten

Mann (42) krenket

Revenge of the Sit

Bovim bygger

Tekst: Ole Kildehaug Furseth

OSLO - En mann bleislutten av forrige uke sveert
krenket. Ngyaktig hva som krenket ham vites
ikke sikkert, men basert pd mannens mange
Facebook-oppdateringer er det liten tvil om at
det var noe sveert alvorlig.

«Da jeg kom hjem fra jobb i dag folte jeg meg
sveert krenket», skrev han fredag kveld, «ja, faktisk
rasende! Det burde ikke veere mulig & ha det sann
i2017! Jeger pa ingen mate harsar, men eerlig talt
altsal»

| ettertid har det brutt ut full krig i
kommentarfeltene: Mange gar hardt ut mot
mannen, og kritiserer han for & ha blitt krenket.
Samtidig er det mange som sier de selv har blitt
krenket i lignende situasjoner. Hva synes du? Ble
du krenket av denne teksten? Eller kanskje av
oppferselen til Mann (42)? Skriv din mening og
send den til redaktor@abakus.no, og fa dine ord
pa trykk i neste utgave.

Tekst: Ole Kildehaug Furseth

TRONDHEIM - Sits leder, Lord Knut Solberg har
sett seg lei NTNUs innlemming av hgyskoler
utenfor Trondheim. «Sit skal vaere for studenter
i Trondheim - Alesund og Gjevik har ingenting
hos oss & gjere. Jeg har ikke lenger tillit til at
rektor Bovim evner & styre NTNU pa en god
mate», uttalte Lord Solberg under forrige
parlamentsmgte. Like etterpd la han frem et
mistillitsforslag mot NTNU-staben, med stotte fra
Dronning Mauds Minne Hegskole, Bl Trondheim
og Norges Kreative Hayskole.

Lord Solberg er né i prosessen med & avsette
NTNU-staben, og har iverksatt Sits ordre
nummer 66, som tvinger alle ansatte ved NTNU
til @ g& av med sveert darlige pensjonsordninger.
Ordrenviltreikraftved arsskiftet,og deterventet
at Lord Solberg vil erklaere unntakstilstand etter
ordren, for s& a ta fullstendig kontroll over
NTNU.

Tekst: Bjorn Iversen

GL@SHAUGEN - Etter den enorme suksessen med
bordtennisbordet pa Stripa, har Gunnar Bovim og
kompanjongene hans helrenovert Glgshaugen:
samtlige av campus Glgshaugens erverdige bygg
er na dekorert med bowlingbaner. «I starten var
detirriterende med alle kjeglelydene mens jeg satt
pa lesesal, men na er jeg liksom blitt avhengig av
det. Jeg er nd i stand til & hgre hvor mange poeng
folk far, utelukkende basert pa lydene kjeglene
lager nar de treffer gulvet», sier bowlingfrelste
Freddy-Frank Fredriksen. «Jeg er meget forngyd
med resultatet, men vi har fatt et problem: det er
ikke nok bowlingbaner til alle studentene. Vi har
derfor vedtatt at 75 prosent av lesesalene skal
rives, til fordel for & bygge flere bowlingbaner», sier

en opprgmt Gunnar Bovim.

Tekst: Martin Ervik (M.Sc. 2017), RGdgiver og Rekrutteringsansvarlig for UiO & Radgivertalent i Capra Consulting AS

lopptur
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Utgavens master

til

Erdet mulig & bruke pulsdata til 8 male kvaliteten
pé opplevelsen hos en VR-bruker? Ikke visste jeg.
Hadde dette noe szerlig relevans til studielopet
mitt eller hva jeg jobber med i dag? Niks.

Hesten i 5. klasse hadde jeg akkurat levert en
prosjektoppgave jeg var dritlei av. Motivasjonen
for & fortsette med den var lik null. Jeg gnsket a
gjore noe eksperimentelt og nytt for & overleve
siste semester. Mest for & unngd & ha et rent
programmerings- eller litteraturstudie, men ogsa
for & kunne sld i bordet med & ha levert et eller
annet nyttig i lapet av mine fem ar pa universitetet.
Med utgangspunkt i at jeg gikk den nd utdedde
retningen Akustikk, Signalbehandling & Kommuni-
kasjon var mulighetene ganske dpne. Pa en liste
fant jeg tittelen Interactive Digital Storytelling, med
ingen beskrivelse. «Perfekt!», tenkte jeg.

Etter hvert fikk jeg tilgang til en VR-lab, samt
lisens til en state-of-the-art VR-produksjon kalt

«Everest VR». Dette ma man da klare & lage
en oppgave ut av. Tittelen ble «Contributing
Factors of Immersion in Interactive Digital
Storytelling - Evaluation of Heart Rate as a
Parameter for Immersion in QoE assessment
of Interactive Storytelling». Tung tittel, men her
forsgkt oversatt til et noe mer folkelig sprak: Jeg
skulle evaluere om data fra en pulsklokke kunne
brukes som en parameter for kvaliteten pa en
VR-opplevelse (QoE - Quality of Experience).
Tittelen var uansett ikke sa viktig, i mitt hode
betydde dette at jeg regelmessig kunne ta en
topptur pa Mt. Everest.

Det var minimalt med forskning pa feltet, sa her
var det bare & finne frem Google-fingrene. Etter
hvert gikk det ogsa opp for meg at jeg faktisk
matte gjennomfare et eksperiment, noe somviste
seg & medfgre mye mer jobb enn laboppgaven
jeg hadde i Fysikk. Eksperimentet besto av tre
faser: forberedelse, gjennomfaring og analyse.

Forberedelsene gikk til saknader, innkjep, a lage
forskningsprotokoll samt finne deltakere. Det
siste var ikke sa ille, da foresparselen «Kunne du
tenke deg & bestige Mt. Everest i VR?» var det som
skulle til for 4 friste folk bort fra prokrastineringen.
Selve testingen tok cirka tre uker. Til slutt gjensto
det bare fire uker med ggrrkjedelig analyse og
skriving.

Jeg har i etterkant en fglelse av at jeg egentlig
ikke har peiling pa hva jeg skrev om, og selve
rapporten ble levert i en fei pa en hytte i Zermatt,
Sveits for a rekke afterski. Hva konklusjonen ble
husker jeg heller ikke. Noe riktig ma jeg likevel
ha gjort, for den ble sendt inn som «paper» til
en internasjonal konferanse. Det er da i hvert fall
noe a sla i bordet med etter fem ar pa NTNU. Na
sper du deg vel hva dette kan brukes til i en jobb
som radgiver i IT-bransjen? Absolutt ingenting er
svaret. Men slutten av studietida ble i det minste

litt goy og annerledes.
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Jaime er Azor Ahai. Syrio ble henrettet
istedenfor Eddard. Cleganebowl. Hot-Pie er en
Faceless-man. Selv om sesong 7 av Game of
Thrones er over, blir fjellet med fanteorier stadig
starre. Her er noen avdem. NB: SPOILERS.

Den uoppmerksomme seer fikk seg kanskje en
liten overraskelse i slutten av sesongen, da det
endelig ble avslert at Jon Snow er den legitime
sgnnen til Rhaegar Targaryen og Lyanna Stark.
Om du fortsatt skulle vaere usikker, betyr det
altsa at han er nevgen til Daenerys, og rettmessig
arving til tronen. Blant de mer ihuga leserne har
imidlertid dette veert ansett som en god teori
helt siden den farste boken ble utgitt i 1996. Det
er likevel langt fra alle teoriene som spys ut pa
Internett som har like stor sannsynlighet for &
veere riktige.

Benjen == Daario

Ikke alle var helt forneyde med Benjen Starks

tilsynelatende endelikt i sesong 7. Det er ikke
sikkert du husker det, for det var ikke mange
sekundene han var pa skjermen, men fortvil

ikke - det finnes fortsatt hundrevis av teorier om
bok-Benjen.

Benjen Stark forsvant pa andre siden av muren
allerede i farste bok, og har ikke blitt sett siden.
Hva skjedde? En av de mer populaere teoriene er
at han er Coldhands, en mystisk White Walker-
lignende skapning som hjelper Sam og Gilly
med & komme seg tilbake til muren - ikke ulikt
rollen han har i serien med Bran og Meera.
Hovedargumentet mot denne teorien er at et
Child of the Forest antyder at Coldhands har
eksistert mye lenger enn Benjen har veert borte.
Sa hvor er han blitt av? Han har selvfglgelig
dratt til Essos for & stgtte Daenerys, i form av
leiesoldatkapteinen som hun ender opp med a
forelske seg i, Daario Naharis.

Som tidligere First Ranger, har han bade kamp-
og lederevner til & raskt kunne komme seg
opp i soldathierarkiet, og med farget har og
skjegg, er det sveert liten sjanse for at noen vil
kjenne ham igjen. Daenerys har jo allerede blitt
lurt pd lignende vis av Barristan Selmy, som

er langt mer bergmt enn Benjen. Daarios noe
atypiske oppfarsel for en leiesoldat er ogsa
bemerkelsesverdig. En leiesoldat er gjerne ute
etter rask avkastning pa investeringene sine, men
Daario og kompaniet hans ser ikke ut til & tjene
nevneverdig mye mer under Daenerys enn noen
andre. Likevel er han talmodig og ytterst lojal fra
forste stund, tilsynelatende uten & f& noe spesielt
tilbake for det - om du ser bort fra sexen, da. God
som den nok er, har Benjen Naharis nemlig andre
baktanker: A f& Daenerys og dragene til Westeros
for & bekjempe trusselen nord for muren.
Hvorvidt han lykkes med dette gjenstar & se.

«Bran them all»

«The Mad King» Aerys Il Targaryen, far til Daenerys,
var den siste Targaryen som satt pa tronen.
Aerys fikk kallenavnet sitt fra sine noe psykotiske
tendenser, seerlig i sine siste ar, da han brutalt
henrettet Brandon og Rickard Stark. Dette forte
til oppraret som skulle plassere Robert Baratheon
pa tronen. Da Aerys innsa at alt var tapt, beordret
han at hovedstaden skulle brennes. Ifelge Jaime

Lannister, som til slutt drepte han, repeterte han
konstant frasen «Burn them all» til siste andedrag.

Det er naturlig & anta at galskapen hans er et
resultat av innavlen som har pagatt i Targaryen-
slekten i mange generasjoner, men er det egentlig
sa enkelt? | motsetning til sine gale slektninger
virker det som om Aerys gikk fra «litt amper» il
«rivruskende gal» neermest over natten, ikke
gradvis, som sine forgjengere. Hva skyldes denne
brd transformasjonen? Man kan selvfolgelig
skylde pa det faktum at han ble kidnappet og
holdt fanget i et halvt ar som den utlgsende
faktoren, men det er ikke like spennende. Det
kan nemlig tenkes at Bran var den utlgsende
faktoren. Vi sa i sesong 6 at Bran kan ga inn i
hodet til personer i fortiden, som Hodor, men at
dette har alvorlige konsekvenser for den mentale
helsen til offeret. Teorien er dermed at Bran
kommer til 4 se tilbake i tid pa Aerys, mens noe
i natiden, for eksempel et White Walker-angrep,
tvinger Bran, eller noen i neerheten av han, til &
rope «Burn them all» - en setning som brenner
seg fast i hjernen til Aerys, og far han til & ga fra

.

vettet. Om du vil ga enda dypere, inngar denne
teorien ogsa i en starre teori om at Bran er the
Night King, men det far du lese pa egenhand.

D+D=T

For vi gar los pa den siste teorien, anbefaler jeg at
du spenner deg fast og prover & gjette hvaD + D =
T star for. Gjettet du Daenerys + Drogo = Tyrion er
jeg mektig imponert. Denne teorien drar en rekke
paralleller mellom den gamle greske legenden
om Oedipus - som drepte faren sin, og giftet seg
med moren - og alles favorittdverg, Tyrion.

Hovedproblemet med denne teorien er apenbart:
Tyrion ble fadt av Joanna Lannister. Det er for sa
vidt riktig, men hva om Joanna ikke var Tyrions
mor? Hva om hun bare var surrogatmoren?
Forklaringen far du straks, men la oss forst
tenke pa likhetene mellom Tyrion og Daenerys’
dedfedte barn, Rhaego: Begge er blitt beskrevet
som «misformede monstrositeter». Tilfeldig?
Neppe. Joanna var nemlig surrogatmoren til
Daenerys’ Rhaego, mens Daenerys pa sin side
var surrogatmoren til Joannas Tyrion, som ender

opp dedfedt. Dette farer til problem nummer
to: Joanna og Daenerys var aldri i live samtidig.
Svaret er blodsmagi.

For Daenerys fader Rhaego - altsa Tyrion - ligger
Drogo i koma, og Daenerys spear «heksa» Mirri
Maz Duur om hvordan hun kan f& ham tilbake.
Svaret hun gir er noe kryptisk, men meningen er
klar: «When the sun rises in the west and sets in
the east [...] Then he will return, and not before».
Nar gar solen opp i vest og ned i gst? Nar tiden
gar bakover, selvfalgelig. Drogo ma altsa tilbake
i tid. Ved hjelp av Duurs blodsmagi konsumerer
fosteret i Daenerys Drogos sjel, og sendes
tilbake i tid - til Joannas livmor. Samtidig der og
misformes fosteret som allerede er i Joanna, og
sendes til fremtiden.

Rhaego - med Drogos sjel - lever altsd som
Tyrion Lannister, som i voksen alder endelig har
kommet tilbake til Daenerys. Alt som na gjenstar
er at Tyrion gifter seg med Daenerys slik at Drogos
sjel nok en gang returneres til henne, og Tyrion/
Rhaego utfyller sin rolle som Westeros’ Oedipus.




Vet du det de vet

OIMm

deqg?

Google og Facebook vet utrolig mye om deg. Kanskje mer enn det
du selv vet om deq selv. Hvor trygg er den informasjonen? Vi tar et
dypdykk i personvernets verden.

Tekst: Andreas Hammer Hdversen
Layout og foto: Simen Holmestad

Har du veert snill i ar? Kommer du til & fa det
du ensker deg til jul? Kanskje en ny iPhone,
Microsoft Surface eller kode som funker pa farste
kjering? Julenissen ser deg vettu. Og han er ikke
den eneste. Mange av tjenestene pa Internett
er gratis. Det vil si, vi betaler ikke penger for a
bruke dem. Men vi betaler med noe annet -
informasjon. Mengden informasjon selskaper
som Facebook og Google har om oss er ufattelig
stor. Facebook vet nar du er borte fra familien
og pa ferie. De vet hva du liker, hvem du liker og
nar du liker det. Google vet hvor du er, hva du
soker etter og hva du sier. Jeg tuller ikke. Gar du
inn og ser pa personvernsoversikten til Google
har de en komplett oversikt over hva du har
spurt Google om. Ogsa den gangen du googla
«Hvordan koke vann».

Gratis tjeneste: informasjon
Det at de har informasjonen er i seg selv ikke
sa ille. Vi har tross alt gitt dem lov til & samle

den inn. Det star i alle de avtalene vi trykker
«Lest og godkjent» pa, uten a ha lest et ord.
Det er bare litt skummelt. For det er dette
det dpne Internettet bygger pa. Uten denne
betalingen med informasjon, hadde det veert
mye vanskeligere og ikke minst dyrere & na
den overfloden av informasjon som Internettet
har. Tenk deg Wikipedia med premiuminnhold
eller YouKok bak betalingsmurer. Den moderne
student hadde ikke overlevd. Heldigvis for
oss kan ikke disse selskapene bruke denne
informasjonen til hva de vil. Mange av dem
har sépass med samvittighet, og ikke minst
medievett, til & skjgnne at datalekkasjer og
datamisbruk er darlig business. For de med
mindre gode hensikter finnes det lover og
regler a folge. EU har for eksempel nylig innfart
sterkere og strengere personvern i hele Europa,
for & sikre at din personlige info ikke kommer
pa avveie. For det er det som er viktig her:
informasjonstryggheten.

Tillit og trygg

Hele systemet med gratis tjenester pa nett i
bytte mot informasjon bygger pa at vi kan stole
pa informasjonstryggheten. Om du visste at
alle kunne sett hva du gjer pa nettet, hadde du
turt det da? Hadde du brukt et Internett der du
er naken for alle? Alle dine «guilty pleasures»,
fetisjer og obskure interesser helt synlig for
absolutt alle? Lite sannsynlig. Uten dennetilliten
kollapser det apne Internettet. Derfor er det
utrolig viktig at denne tilliten ivaretas i alle ledd.
Enn sa lenge kan vi fole oss trygge - Google,
Facebook og Apple har alle sagt at de hegner
om personvernet. Om dette far vare er en annen
sak. Nesten hvert halvar er det noen i enten
Stortinget eller de forskjellige partiene som ber
om mer dataovervakning. Lagring av meldinger.
Posisjonslagring. Digitalt grenseforsvar. Det
siste na er at KrF har fremmet forslag om
lagring av IP-adresser i 6 maneder, pa mange
mater som et slags Datalagringsdirektiv Lite. Et

direktiv som ble slatt ned av Den europeiske
menneskerettsdomstolen fordi det brgt med
grunnleggende menneskerettigheter. Verdt a
nevne er ogsa fjorarets diskusjon om Digitalt
Grenseforsvar - et forslag som ville ha innebaret
overvakning av all data som krysser norske
landegrenser - og ikke minst NSAs runde med
snoking i diverse personlige data. Stater bryr
seg ikke om hva selskapene gjgr eller mener; de
bare palegger dem & gjgre som de vil. Uansett
om detinnebeerertilgang til alle dataene de har.

“ Veien til et overvdkningssamfunn
er brolagt med gode intensjoner.

Intensjonene bak alle disse forslagene er gode,
om det skulle veere bekjempelse av menneske-
handel, pedofili eller terrorisme. Vi kan alle veere
enige om at dette er gode formal, men sparsmalet
vi ma stille oss er om overvakning faktisk har

noen effekt. Du som leser vet godt at det er utrolig
lett & sno seg unna for eksempel et filter eller en
blokkert nettside. Om NTNU i morgen skulle
bestemt seg for & blokkere Facebook pa campus
hadde det gatt maksimalt en dag fer noen hadde
funnet og spredt en «workaround». Det er ikke
noe annerledes for kriminelle pa nett. Det eneste
som skjer nar vi innfarer mer dataovervakning er
at de vi gnsker 4 ta blir bedre til & gjemme seg.
Uansett hvor sofistikerte disse systemene blir
vil det alltid veere noen som er et steg foran, og
sprer lgsningen. Stadig mer overvakning blir et
vapenkapplap vi ikke kan vinne, som ofrer den
menneskerettigheten personvern tross alt er,
og risikerer & dra med seg det dpne Internett i
samme slengen. For & si det litt skarpt: Veien til
et overvakningssamfunn er brolagt med gode
intensjoner.

Hva n

Hva skal vi s& gjore? Hvordan bekjemper vi

terrorisme, menneskehandel og pedofili i det
21. drhundret uten dataovervakning? Klare
svar finnes ikke, men vi kan se mot saker som
«Dark Room»-operasjonen for en pekepinn.
Opprullingen av det enorme pedofile nettverket
i denne saken skjedde faktisk med verktgyene
de allerede har i dag. Det hadde kanskje veert
enklere med mer overvakning, men det viser
at tradisjonelt politiarbeid nytter. Skal tilliten,
apenheten og friheten pa Internett besta, ma vi
sgrge for at personvernet bestar. Vi ma sikre oss
mot at stater mistenker alt og alle som beveger
seg, og vi ma sgrge for at selskaper som Google
og Facebook tar godt vare pa identiteten var. | en
verden hvor din egen mobil vet mer om deg enn
duvet om deg selv, er dette en av var tids viktigste
borgerrettighetskamper. Mister vi kontrollen
over informasjonen om oss selv mister vi fort
kontrollen over vare egne liv. Derfor er det viktig
at personvernet bestdr, ogsa i en verden med
stadig raskere endringer.
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Ting du bgr vite som siving Ting du ikke trenger & vite som siving

-lefantens ot

Nevrale nettverk

Tekst: Signe Carlsen

Nevrale nettverk harveert viktige for forskningen
innen kunstig intelligens siden metoden sa
dagens lys pa 70-tallet. Inspirert av biologiske
nervevev er denne teknikken fortsatt sveert
aktuell innen maskinlaering. Hva gar metoden
ut pa?

I hjernen er det milliarder av nevroner som
reagerer pa sanseinntrykk som syn og lyd, og
bruker disse til & fortelle kroppen hvordan den
skal reagere. Kunstige nevrale nettverk etterligner
disse egenskapene ved & analysere store
mengder med treningsdata for & gjenkjenne
menstre i store datamengder. Under treningen
justerer nettverket tusenvis avinterne parametere
for & laere seg hva som for eksempel gjer at en bil
ser utsom en bil eller hvordan man skal oversette
en tekst fra norsk til fransk.

Nevrale nettverk bestar av mange lag, der hvert
lag leerer en hayere abstraksjon enn det forrige.
| et nettverk som er trent opp til & gjenkjenne en
spesiell person, vilen nodei et tidlig lag bare veere
i stand til & finne en linje, hayere opp vil nodene
kanskje kunne kjenne igjen et ansikt, mens bare

det aller hayeste laget vil kunne skille mellom
ulike personer. Jo flere lag et nettverk har, jo
mer avanserte mgnstre kan det finne, og det kan
dermed utfgre mer kompliserte oppgaver.

Et problem innenfor bruk av nevrale nettverk
er «black box»-egenskapen til metoden. Nar et
nevralt nettverk skal trenes opp og brukes, er den
endelige outputen det eneste som er synlig. De
interne parameterne som nettverket justerer for
4 finne manstre vil ikke alene kunne gi noe seerlig
nyttig informasjon. Sa& dersom et nettverk fungerer
darlig er det vanskelig & finne ut hvor det gar galt,
og hvordan man kan forbedre systemet.

Selv om nevrale nettverk ble introdusert pa
70-tallet og har veert viktige for forskningen
innen kunstig intelligens siden da, ser vi allikevel
at bruken virkelig har tatt av de siste drene.
Grunnen til at metoden er blitt sa populeer na er
at det endelig finnes store nok datamengder til &
trene pa og kraftige nok datamaskiner til d utfere
treningen. Det er altsé grunn til & tro at nevrale
nettverk kommer til & fortsette & veere en viktig
del av kunstig intelligens i fremtiden.

Tekst: Magnus Schjelberg

Natt til 26. april 1986 eksploderte en reaktor pa
atomkraftverket i Pripjat neer Tsjernobyl i det
som da var Den ukrainske sosialistiske sovjet-
republikk. Denne katastrofale ulykken, kjent
som Tsjernobyl-ulykken, medferte radioaktive
utslipp flere hundre ganger stgrre enn da
bombene falt over Hiroshima og Nagasaki. Som
folge av den ekstreme radioaktiviteten ble all
sivilisasjon rundt atomkraftverket evakuert og
omradet er til denne dag fortsatt ubeboelig.
I kjernen av hele denne herligheten finner du
«elefantens fot».

Virkelighetens Medusa

Nedsmeltingen av reaktor nummer fire forte
til at det ble dannet lavalignende radioaktive
substanser bestdende av blant annet uran
og forskjellige materialer som brukes i
atomreaktorene. Denne materien blir kalt corium
pa engelsk, og regnes blant de farligste avfallene
i hele verden. Med andre ord er ikke dette noe
du leverer i farlig avfall-boksen din engang. En
klump av denne substansen samlet segikjelleren
av ruinene og har siden fatt det grasigse navnet
«elefantens fot», trolig som falge av sin skrukkete

struktur. Som i det meste av Tsjernobyl er det
ekstremt ugjestmildt for liv rundt denne klumpen
med radioaktiv materie. Radioaktiviteten er i
haygir, og selv flere ar etter katastrofen ville det &
std i samme rom som og se pa klumpen fgre tilen
sikker ded pa kun fa minutter - nesten litt som en
virkelighetens Medusa. En treig en vel og merke.
For & kunne studere klumpen narmere satte
faktisk arbeidere et kamera pa hjul og dyttet det
rundt et hjerne for a ta bilder fra en noenlunde
trygg avstand.

Fortsatt dgdelig

Etter 31 ar er elefantens fot naturlig nok ikke
like radioaktiv som far, men selv na ville i
underkant av en time med eksponering veere en
dedsdom. Klumpen kan sees pa som kjernen av
den radioaktive forurensningen fra Tsjernobyl,
og analyser har vist at den fortsatt etter alle
disse drene holder en hgyere temperatur
enn omgivelsene, grunnet nedbrytingen av
radioaktive stoffer. Tsjernobyl-katastrofen er
en av fa ganger i menneskets historie at denne
utrolig farlige substansen - corium - har dannet
seg. Lignende substanser ble dannet blant annet

etter Fukushima-ulykken i 2011, samt pa et
atomkraftverk kalt Three Mile Island i USA.

«New Safe Confinement»

Heldigvis for omverdenen ble en sarkofag
bestdende av betong reist opp rundt den
katastroferammede reaktoren i tiden etter
Tsjernobyl-ulykken. Denne var imidlertid ikke
veldig godt bygget, i god kommunistisk stil.
Dette var ikke ment & vaere en langsiktig lasning,
og i disse dager ferdigstilles en ny sarkofag, pa
engelsk kalt «<New Safe Confinement», som har
som formal & erstatte den gamle. Denne skal
kunne std i minimum 100 ar frem i tid. Den nye
strukturen er planlagt & sta ferdig na i november
og skal forhapentligvis forhindre at radioaktiv

materie lekker ut til omverdenen.




O julegl
med din glede

O julegl med din glede og barnlige lyst, vii readme gnsker

deg alle velkommen.

Tekst: Viktc

Det sies at julen ikke kan komme fort nok, og er
det én ting vi studentskribenter er enige om sa
er det at det kan ikke juleglet gjgre heller. For
& hjelpe deg @ komme i julestemning har en
handfull tapre readme-representanter i den
anledning utsatt bade smaksleker og lemmer
for julehoytidens edle draper. Dette for at nett-
opp du, kjeere leser, skal kunne navigere trygt
gjennom arets utvalg av tungt krydrede julegl.

Kvalitet fremfor kvantitet
Det kan, for leseren, kanskje ikke virke helt
ukjent at dette ikke er forste gangen readme-

redaksjonen har patatt seg den tunge,
ressurskrevende og omfattende oppgaven det
er & bade snuse og kanskje til og med smake pa
Vinmonopolets nyligste innkjop av sterkgl. Dette
er faktisk det syvende aret pa rad vi kjgrer denne
testen, og juleglrutinene har endelig begynt a
sitte. Det er kanskje av denne grunnen at det kun
tok ngyaktig ett kvarter fra juleglet var stablet i
forfgrende formasjoner pa Vinmonopolets hyller
til vi tok turen innom for a rave til oss et par
eksemplarer.

| forhold til tidligere ar har vi denne gangen

kortet ned utvalget av @l noe. Neermere bestemt
ned til tretten forskjellige sorter, hvorav seks
av disse blir omtalt her. Grunnen til dette
er at vi gjennom arenes lep har gjort noen
«overraskende» observasjoner. Disse antyder
nemlig at antallet kritiske og reflekterende
kommentarer i @lnotatene synker drastisk
utover kvelden, samtidig som antall julegl som
besmakes skyter i veaeret. Videre har vi i ar valgt
& presentere tre av de bedre juleglene og tre av
de darligere. Disse har blitt vurdert ut fra de tre
kriteriene smak, pris og hvor julete de oppleves
av testpanelet.

Aass Premium Julegl

Dette var testpanelets forste gl for

kvelden og markerte med dette
julegltestens etterlengtede apning.
Idet vi spretter opp flasken og
glassene skjenkes, fylles stuen
umiddelbart med en mild og
behagelig lukt som kan minne
om en svak blanding av kanel og
honning. @let er halvmerkt, har
lite skum og ligger fint i glasset.
Smaken er meget svak, litt setlig
ogstarellersistiltilaromaen. Det
mumles noe om lettdrikkelighet,
etterfulgt av nikking. Dette glet
gis plusspoeng for a veere testens billigste og gir
mye god elglede for pengene.

Kommentar:
«En kan bli full pa denne ja, dette er pluss.»
Smak: 7/10

Julefaktor: 5/10
Literpris: 8/10 (120,91 kroner) ‘

E. C. Dahls Storebjgrn

Testens forste ol som det anbefales &
(1), holde seg unna er Dahls sin
Storebjorn. Det burde heller hatt det
mer passende navnet Storeulv, for
dette er virkelig en ulv i fareklaer.
Juleglet er lyst men preges av en
av de sterkere smakene i testen,
og minner om en mislykket
akevitt med altfor hay alkohol-
prosent. Som prikken over i'en
blir glet presentert i en vibbelas
innpakning, totalt blottet for
julefolelse, og literprisen ligger
pa over 200 kroner. Det perfekte
olet for den rike og smaklase, men ikke for den
som lever pa et stramt studentbudsjett — styr
unnal

Kommentar:
«Ettersmak: shots pa LaBamba.»
Smak: 2/10

Julefaktor: 4/10
Literpris: 2/10 (212,12 kroner) '

Bad Santa Julegl

Dette kan sannelig sies & veere

julegltestens «badboy». Med en
morsom etikett som prydes av en
sint, liten nisse blir man virkelig fylt
med folelsen av at det snart er
jul. @let er meget merkt og lurer
deg til 4 tro at du skal ut pa et
smakshelvete uten like, men tar
deg heller med p& en mild og rolig
reise med brente undertoner.
Denne reisen avsluttes med en
fin og litt bitter ettersmak som
gjerne skulle vart enda litt lenger.
Heldigvis var ikke denne reisen
altfor dyr, da dette glet er et av de mer rimelige
i testen.

Kommentar:
«Morsom innpakning, dikt trekker opp!»
Smak: 6/10

Julefaktor: 7/10
Literpris: 7/10 (139,80 kroner) ‘

Nagne @ Rad Jul
Testens andre gl som det er verdt &
holde seg unna er Nogne & sin
Red Jul. Ved forste gyekast er det
ikke noe bemerkelsesverdig ved
dette glet. Det er pakket inn i en
merk og neytral flaske i klassisk
Nogne @-stil. Det er farst etter
apning at det begynner & skje
saker og ting. Luktesansen
pirres av en deilig og frisk
lukt, som minner om IPA, men
smaken star dessverre ikke i
' stil. Den minner nemlig om ded
natur, innskrumpede beer og
torr bark, etterfulgt av den bitreste ettersmaken
du kan tenke deg.

Kommentar:
«Bitter, bitter, bitter, bitter.»
Smak: 2/10

Julefaktor: 5/10
Literpris: 5/10 (166,34 kroner) ’

Haand Nissemor

Er det et julegl vi gnsker & anbefale

til juleribba, ma det veere denne.
Haand Nissemor er mgrkebrun
med en god del bitterhet, altsa
ikke noe & begi seg utpa for
de sarte sjeler — hvis man ikke
drikker det til mat. @let er godt
krydret med en lukt av ingefeer
og pepper - noe som minner
om jul og pepperkakebaking.
Smaken er meget sterk og
beveger seg i retning av
karamell, sjokolade og pepper.
Sleng pa en rad og julete etikett
med ei lita nissemor pd, og du har et mer enn
verdigjulegl.

Kommentar:

«Etiketten er kjgnnsdiskriminerende, men veldig
julete da.»

Smak: 5/10

Julefaktor: 6/10
Literpris: 5/10 (159,80 kroner) ‘

mest misvisende navnet av dem
alle, for her er det absolutt ingen
trost & fa. QOlet er s& sett at det
virker kvalmende og man far lyst
til & spytte det ut med en gang.
Dette etterfolges av en altfor
bitter ettersmak som ikke star i
stil til resten av glet. Lukten ga
imidlertid testpanelet blandede
folelser. Den setlige duften gjorde
at noen trakk assosiasjoner til jul,
mens andre bare ble kvalme. En
etikett som prydes av en clipart-
inspirert nisse er altsa ikke nok til & redde dette
forferdelige glet, fysj.
Kommentar:
«Som ei sgt ei du mater pa Tinder, men sa er
forste date bare ok og du drar hjem med bitter
smak i munnen.»
Smak: 3/10

Julefaktor: 3/10
Literpris: 4/10 (190,61 kroner) ’
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Innleqq fra leserne

Foreleser til besveer

Glgshaugens fem synder

Innsender: ingrid Vdge Hoviand

Som de fleste pa NTNU sikkert har fatt med seg
har det blitt startet en underskriftskampanje for
den eksentriske matematikkforeleseren Morten
Nome. Studenter mener han har gjort seg
fortjent til & fortsette som foreleser til tross for
at han mangler en doktorgrad og formelt ikke er
kvalifisert for videre fast ansettelse.

Men hva er det som gjer han sa godt likt blant
studentene pa Gleshaugen at de ervillige til 3 g& i
opposisjon for & kreve at NTNU lar han fortsette?
Er det fordi han pa en bemerkelsesverdig mate
aldri faktisk svarer pa spersmal fra salen uten
en ironisk eller nedlatende bemerkelse til den
stakkaren som mannet seg opp til & rekke handa
i veeret? Kanskje synes noen det er spennende
at man aldri vet om han plutselig begynner &
klatre pa bordet eller kaster et kritt i fleisen din.
Det eneste jeg er forngyd med er nar han lar oss
ga et kvarter fgr sénn at jeg endelig kan senke
skuldrene og puste ut igjen. Bortsett fra det ser jeg
virkelig ikke begeistringen.

Innsender: Mett student etter bedpres

Pa dusken.no leste jeg en artikkel om at
bedriftspresentasjoner er den femte dedssynden
pa Glashaugen. De aller fleste som leste denne
artikkelen lurte nok pa «Hva er de fire farste?»
Etter ngye og analytisk tenkning har jeg funnet
svarene. Synd nummer én: & studere noe
fremtidsrettet. Dette er med pa a skape et stort
skille mellom Glgshaugen og Dragvoll, og jeg
skjgnner at dragvollinger far et bittert aye til oss.
Litt som nar man ser pa Kardashian-klanen som
har rad til absolutt alt her i livet, mens vi sitter her
hjemme i Norge og aldri vil tjene merilivet enn en
promille av deres arsinntekter.

Synd nummer to: & ha en interesse for realfag.
Det er velkjent at den matematikken man finner
pa Dragvoll kan minne om en prove i 1T fra
videregaende. Det er derfor lett for dragvollinger
4 kalle oss pa NTNU - jeg mener Glgshaugen
- for «nerder. Igjen, en mate 4 skape et stort
skille. Synd nummer tre: & ha en veletablert
linjeforening. Det er veldig synd at dragvollinger

ikke har noen sosiale arrangementer i regi av en
form for linjeforening, men forhapentligvis vil
deres hat for Glashaugen samle dem om en felles
fiende.

Synd nummer fire: & ha campus near byen.
Det er ikke til & legge skjul pa hvilke studenter
Trondheim @nsker & sentralisere og hvilke de
gnsker & giemme bort i skogen. Om dette er
fordi kommunen gnsker & gi et godt inntrykk av
byens befolkning vet man ikke. Det er allikevel
noe man kan tenke over nar man klager pa for
fa bedriftspresentasjoner pa Dragvoll. Hvilken
bedrift vil vel sende bedriftsrepresentantene i en
merk og skummel skog?

LETT

SERVERING

PA SAMFUNDET
11. JANUAR!

M@T PASIENTSKY OG
HOR MER OM HVORDAN
VI SKAPER EN ENKLERE
HVERDAG FOR PASIENTER
OG BEHANDLERE.

MELD DEG PA!

PasientSky utvikler innovative og nye I T-lgsninger for helse-Norge. Vi har 650.000 pasienter som benytter var app, og over 30 %
av primeerhelsemarkedet benytter var kommunikasjonsplattform. Plattformen bestar blant annet av telefoni direkte i nettleseren,
e-konsultasjon, reseptfornyelse, online timebok og videokonsultasjon.

PasientSky er ledende pa e-helse i Norge og innovasjonsdrivende i markedet. | arene som kommer trenger vi kloke

hoder som liker & jobbe med mennesker for pasienter og behandlere. Vier et selskap som skiller oss ut, Pasient
ikke bare i arbeidshverdagen, men ogsa gjennom en spennende og ny rekrutteringsprosess. Sky~
Mgt opp, her og taen prat med oss. \J

DU FINNER OSS PA SAMFUNDET TORSDAG 11. JANUAR KL. 19.00.
VI SPANDERER DRIKKE OG LETT MAT.

PAMELDING GJ@RES PA ABAKUS.NO ELLER ONLINE.NTNU.NO INNEN 11. JANUAR KL. 12.00.




Tekst: Vilde Arntzen
Layout: Marie Andreassen Svanes

Det er de uskrevne reglene som styrer hvordan
vi oppferer oss rundt andre mennesker. Ved &
titte litt rundt deg, vil du merke mange av dem
pa Glgshaugen campus. Det mest paradoksale
med de uskrevne reglene er at det er forventet
at du kjenner til dem alle - og at det i seg selv
er den viktigste regelen! readme har skrevet
ned noen av dem for deg.

Hgyreregel

Akkurat som i trafikken, skal man holde til hayre
ogsa pa NTNUs campus. Det er helt dpenbart
at man skal holde til hgyre gjennom Stripa og
inn og ut av Realfagbygget. Hvis denne regelen
brytes, vil du edelegge flyten og i stor grad bli
uglesett.

Stoppregler

Videre har vi konkrete stoppregler som er
<handy» & kunne. For Guds skyld ikke stopp
midt i en gang eller trapp for & sla av en prat —
med mindre du vil motta dedens blikk og haye

kremtelyder fra samtlige rundt deg. Det er egne
stoppomrader for dette, blant annet kantinene
og dpne omrader som pa Realfagbygget.

Heisregler

Det er heller ikke lov & ta heisen kun én etasje.
Seerlig ikke pa P15, ettersom heisen der er den
tregeste pa hele Glgshaugen. Dette kan skape
lengre klein stillhet blant passasjerene enn
ngdvendig - noe de vil mislike deg for i skjul. Vi
har ogsa observert noen stakkars sjeler som ikke
har skjgnt pa- og avstigningsreglene i heiser og
lignende. Her gjelder altsd samme regler som pa
busser og annen kollektivtransport. Det vil si at vi
lar folk stige av, for vi trenger oss inn.

Snikskryt

Er det noe vi har nok av her pa Glgshaugen, sa
er det snikskrytere. Bare sa du vet det, kjeere
snikskryter, sa er det ingen som vil vite at du
brukte ti minutter pa den «driiitlette» gvingen i

algdat. Det er ogsa ganske gjennomskuelig at

dersom du fikk A pa eksamen og sper hva andre
fikk, sper du egentlig for a fortelle at du selv fikk
A. Igjen - vi bryr oss fint lite.

Forelesning
Blant de mange normene vi gnsker du skal felge i
forelesning, er disse de viktigste:

For det farste, ikke kast bort tiden til
medstudenter ved & komme med avanserte
bedreviterspgrsmal som egentlig ligger utenfor
pensum i forelesning. Dette kan du ta direkte
med foreleser i pausene, for 99 prosent av salen
er ikke interessert. Hvis det mot formodning
skulle veere sa jeevla viktig, kan foreleser ta det
opp i neste time.

Nar klokken har slatt hel, ikke still spgrsmal.
Det er pause. De mest dyrebare minuttene i en
students liv. Spar spgrsmalet til senere, eller
noter det i margen. Mellom hel og kvart over, er
det nemligingen som bryr seg.

USKREVNE

Det er ogsa enighet om at livet ville veert bedre
hvis folk satt seg helt inn pa radene i F1 med en
gang, sa vi slipper sa mye styr nar salen fyller seg
opp. Dette gjelder selvsagt ikke for fag som exphil
eller Datamaskiner og digitalteknikk - her vil det
veere nok av plass, sa du kan sitte akkurat der du
vil.

Matregler

Her kjenner de fleste seg igjen. Ingen er fan
av makrell i tomat-lukten pa lesesal - men er
leverpostei innafor? readme har svaret.

Alt som lukter forferdelig utenfor én meters radius
- som innestengt, kokt egg eller makrell i tomat -
er ufint & ha med seg, og derfor pa ingen mate
innafor. Dette gjelder foravrig det som lukter greit
ogsa. Vi er ikke interessert i & lukte pa garsdagens
carbonara mens vi leser. Grensen er satt ved
leverpostei, ettersom det kun lukter hvis du sniffer
nedi boksen. Ellers - alt som knaser, knekker,
slurpes eller smattes, er ulovlig bade pa sal og i

forelesning. Medelever vil heller se deg sulte,
enn & here deg og serlandschipsen din.

Lasningen pa disse problemene er a spise i
kantinen, eller pa pauserom som kontoret.
Her kan du la maten lukte grenselgst, og
knase sa mye du vil med sgrlandschipsen
- sa lenge du deler med oss!

Pa sal

Sist men ikke minst har vi noen generelle
normer pd sal. Blant annet en regel veldig
mange ikke har skjgnt — dersom du er
syk, sa hold deg hjemme eller hold det
inne. | hvert fall ikke sett deg pa stillesal. En
frekvens pa mer enn fire host per femte minutt
er ikke lov. Det samme gjelder for andre lyder
som snufsing, sko som klikker eller haylytt
musikk. Det er heller ikke lov & svare pa
telefonsamtaler pa sal. Dersom du skulle bryte
denne regelen, er det et minstekrav at samtalen
ma vaere underholdende for publikum.
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Mulbiply and surrender

Tekst: Bjorn Iversen

Du er gitt i oppgave a sortere en liste med tall,
slik at elementene i listen stiger mot hgyre.
«Dette er jo trivielt, la oss anvende litt divide
and conquer'» tenker du sikkert. Hva med en
annen tilnaerming?

Jeg regner med at jeg pa dette tidspunktet har
klart & pirre din nysgjerrighet, algoritmesultne
leser. Akkurat nd sitter du kanskje og funderer
over hva i alle dager som skal presenteres i
denne vesle artikkelen. La meg fortelle. For rundt
30 dr siden ble problemlgsningens hellige gral
oppdaget. Hils pa divide and conquer sin litt
mindre begavede bror: multiply and surrender.

Bedre fgre var

For & konkretisere paradigmet multiply and
surrender er nok det enkleste & presentere
en liten, simpel algoritme. | mine gyne er den
perfekte kandidat for denne oppgaven Slowsort.
Slowsort er en sorteringsalgoritme som ble
presentert i 1986 av Andrei Broder og Jorge Stolfi
i artikkelen «Pessimal Algorithms and Simplexity
Analysis». Artikkelnavnet er selvfglgelig et stikk i
siden til en mer pretensigs tittel som «Optimal
Algorithms and Complexity Analysis».

Virkematen til Slowsort er slik: Den finner forst
maksimumet i den sorterte lista, plasserer det
pa enden av lista, for sd & sortere resten av
lista rekursivt. Dessverre er ikke algoritmens
virkemate overfgrt i en slik muntlig formulering.
Her er derfor pseudokoden for en in-place-
implementasjon, der A er listen som skal
sorteres, mens i og j er indekser i listen:

procedure Slowsort(A, i, j):

1 if i >= j then return
2 = floor[(i+j)/2]

3 Slowsort(A, i, m)

4 Slowsort(A, m+l, j)
5 if A[j] < A[m] then

swap A[j] and A[m]
Slowsort(A, i, j-1)

(o))

I linje 3 sorteres farste halvdel rekursivt, mens
i linje 4 sorteres andre halvdel rekursivt. I linje 5
sammenlignes sluttelementene i de to sorterte
underlistene med hverandre, for & finne ut
hvilket element som er starst. | linje 6 sorteres
resten av lista, der det sterste elementet er
ekskludert. Det hadde kanskje veert en idé &
bruke de to ferdigsorterte underlistene til a

sortere resten av lista, men hvem vet, kanskje
de to underlistene har en fest og stokker seg om
i sammenligningssteget? Litt skeptisisme er jo
bare sunt, ikke sant?

Olja lyn

Det kan jo vaere interessant d vite hva kjgretiden
til denne herligheten av en algoritme er. Det
viser seg faktisk at kj@retiden til Slowsort
er gitt ved Q(n°&"/@) der e er en vilkarlig
konstant sterre enn 0. Slowsort er derfor
ikke i polynomisk tid. For & sette kjgretiden
til algoritmen i perspektiv kan vi trekke frem
algoritmen alle elsker & hate: Bubblesort.
Bubblesort har, som kjent, en kjoretid gitt
ved O(n?). Du tenker kanskje «ingen kan vel
gjore det verre enn Bubblesort», men her tar
Slowsort virkelig kaka. Slowsort sin kjgretid
i best case er faktisk verre enn Bubblesort sin
worst case!

Sorteringsproblemet er bare én av de utallige
nottene som kan knekkes med tilnaermingen
multiply and surrender. Det er egentlig bare
fantasien som setter grenser. Eller kanskje
ressursene pa datamaskinen din.

Lykke til med eksamen!

Vi gnsker dere en god
jul og et godt nytt ar!

g¥ GENUS®

Sustainable Software
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Utgavens konkurranse

Hjalmars
Naplgse hjemreise

Tekst: Viktor Solberg

Med dundrende hodepine og kraftig fyllesyke vakner Hjalmar til liv etter et fuktig julebord i regi av Abakus. Totalt
blottet for minner fra gadrsdagens hendelser strekker han seg etter mobiltelefonen mens han ber til hayere makter
om at han ikke gjorde noe dumt pa julebordet. Etter et raskt sgk pa mobiltelefonen og diverse sosiale medier kan
Hjalmar konkludere med at det eneste dumme han gjorde i gdr, var & glemme & bestille flybilletter hjem. Han er
fullstendig klar over at han ikke er den eneste studenten som skal hjem til jul, og setter sporenstreks i gang med

a fa ordnet dette.

Hjalmar logger seg inn pa flyselskapene sine hjemmesider og puster lettet ut da
han ser at det fortsatt finnes tilgjengelige flybilletter. Han velger den rimeligste,
men for han far lov til a fullfere kjigpet ma han besta en ny type CAPTCHA-test, for &

bevise at han ikke er en maskin: Hvilket tall skal erstatte sparsmdlstegnet?

Hjelp Hjalmar med & komme seg hjem til jul ved & sende inn din lgsning til

konkurranse@abakus.no med emnet «<HHH».

Svarer du riktig er du i tillegg med i den drlige trekningen av en middag for to til en verdi av 2000 kr. sponset av Genus

Vinnere Premier

1. Ingrid Gormsdatter Draagen 2. premie 3. premie
2. Brage Lytskjold

3. Vegard Hellem
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Send tips til tips@abakus

Smatt & nett v

— det du leser fgrst!

lkke helt stabilt?

To tredjeklassejenter var meget gira pa Sushi x Kobe-konsert - de var
faktisk s& klare for konsert at de stilte seg pa farste rad allerede til
oppvarmingsartisten Emil Stabil. Lite visste de at de skulle bli dratt opp pa
scenen for & sa senere bli «kastet» ut slik at de matte stille seg helt bakerst
til Sushi x Kobe-konserten.

P& onsdag sé skjer det

En heldig Fagkom-pike, som tilfeldigvis er tidenes Kjartan Lauritzen-fan, fikk
mulighet til & vaere med ham pa nach i bussen hans. Det hele endte opp med
lange samtaler om barn sammen med Kjartans «sidekick» som nettopp har
blitt far. Ikke nok med det, vi kan heller ikke bli overrasket dersom vi ser henne
i neste musikkvideo fra Kjartan.

Merkelige hendelser

Under Stranger Things-maratonet pa kontoret for et par helger siden
skjedde det noe merkelig. Handtaket pa dera falt av og de som deltok pa
maratonet ble dermed stengt inne pa kontoret. Neste steg blir nok a ringe
til Lilli Bendriss, fordi dette kan ikke vaere noe annet enn ander som kaller
fra oven. readme kan imidlertid opplyse om at dera ble fikset etter
hvert.

Pikenes Jens
En Arrkom-gutt og Arrkom-jente ble observert gdende hand i hand fra Martin
Garrix konserten. Nei, det var ikke Gaute og Julie.

Borte bra ...

Det er en guttegjeng fra Abakus som for tiden befinner seg pa utveksling i
Budapest. Savnet av Trondheim ble for stort, sa de kom opp en uke under UKA.
readme har full forstaelse for at det ikke var sa kult & se «verden» likevel.

UKA-recap Abakus-style

Det foregikk en delintervjuer under UKA. Abakuler stiller i kjent stil velvillig opp,
og readme kan ikke annet enn a gledelig gjenfortelle deres beste sjekketips.
Et hett sjekketips fra nestleder er & ga bort til den du skal sjekke opp, la dem
snakke om seg selv, se pa dem - ikke stirre, men se pa dem i en evig trekant
av @yne, gyne, munn. Han avsluttet med noen velvalgte ord: «<Once you go
brown, you better lock that shit down». Bade leder av Abakus og en heldig
koskomer fikk i oppgave & sjekke opp Ulrikke Falch. Leder valgte modig nok a
invitere henne pa nach, mens koskomeren tok et godt grep om Ulrikke og sa
«Let’s go home baby!» Til tross for at de ikke funket pa Ulrikke Falch oppfordrer
readme alletil & prove disse sjekketriksene.

O julebord med din glede

Det er ikke bare bare & klare & oppfere seg pa julebord, dette var det et par
stykker som smertelig fikk erfare. En forsteklassing som satt pa ferste rad
spyddeien serviett — hva som skjedde videre vites ikke av readme. Enannen
farsteklassing i PR hadde kanskje glemt at hun skulle ta bilder til fotostanden,
ryktene skal ha det til at det var sa vidt hun klarte a treffe utleserknappen pa
kameraet. Ikke nok med det: En koskomer og en fra PR ble sendt hjem fra
julebordet far middagen i det hele tatt fikk begynt grunnet hay promille.

// Vil du ha snap pa baksiden? Send snap til RYKTE! // readme.abakus.no




